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“Chi ha avuto
un’esperienza come la

mia
non ha fatto niente di

male, ha avuto
una sfortuna come tante

altre. Quello
che mi sento di dire è di

alzarsi dal letto
e rimboccarsi le maniche.

È importante
raccontare la propria
storia perché chi ce

l’ha fatta deve essere
d’aiuto a chi non ha
superato questa cosa

nello stesso modo.
Nella vita tutto si può

fare: non esistono
limiti, se non quelli che

ci poniamo noi nella
nostra testa.”



(Maurizio, 

un giovane stomizzato)

h. 10.30 – 11.00
Tutorial audio-video 

(con testimonianze di altri
pazienti)

h. 11.00 – 11.20 
Costruzione di uno
strumento pratico:
Conversation Map




h. 11.20 – 11.30
Confronto tra partecipanti e
questionario di gradimento




h. 09.30 – 09.40
Accoglienza e breve

introduzione all’evento 

h. 09.40 – 10.30
Confronto interattivo sul

bisogno rilevato: 
Ruolo del caregiver





